
■ほけんよりお知らせ 
 ○横浜市からの指導により、保育園でのうがい・⻭磨きを⼀旦中⽌します。 
  ご家庭での⼝腔内の観察・⻭磨きを念⼊りに⾏って下さい。 
  ⻭ブラシは全クラスしばらくお持ち頂かなくて結構です。再開の際は、お声かけいたします。 
 ○コップは、⾷事・おやつの時に使⽤しますのでご準備ください。 
 ○⽔筒持参を 6/8(⽉)から開始します。以降、1 年中⽔筒からの⽔分補給となります。 
 ○⻭科健診・内科健診は、感染予防を徹底した上で、予定通り⾏います。受診できなかった場合は、 

かかりつけ医に相談して頂くか、後期予定分をご利⽤ください。 
 

□⽣活全般について 
 ○換気をこまめに⾏い、1 部屋にいる⼈数を考慮し、⼯夫して遊んでいます。 
 ○お散歩時、遊ぶ時に⼿をつなぐこともありますが、活動の前後で⼿洗いをしています。 
 ○こども達へも⼿洗いと有効なマスクの着脱について指導しています。 
 ○マスクは、3 歳児以上は保育園内ではなるべく常時使⽤します。熱中症のリスクを考慮し、⼾外では

外します。2 歳未満は窒息のリスクを考慮し、マスク着⽤は⾏いません。体調がすぐれない時等に使
⽤する可能性がありますので、おたより帳⼊れの袋等に 1 枚ビニール袋に⼊れておいてもらえると
助かります。 

 ○給⾷は 1 テーブル 4 ⼈までとし、空間の⼯夫をします。 
 ○朝の会・帰りの会・待ち時間にこども達のソーシャルディスタンスが確保できるように、幼児部屋で

は 50cm~1m 間隔で床にマーキングしている部分があります。乳児部屋では保育⼠が⼯夫しながら、
間隔を確保します。 

 ○お昼寝は、こども同⼠の⼝元の間隔が 1m 以上あくように、頭と⾜を互い違いにして寝ています。 
 
□園内消毒について 
 ○0.02% 200ppm の植物性の次亜塩素酸ナトリウムで⽣活上触れる場所（ドア、ドアノブ、⼿すり、ロ

ッカー、机、椅⼦、トイレ等）の消毒を 1 ⽇の頻度を増やして⾏っています。 
 ○同消毒⽔で、使⽤した玩具はその⽇のうちに消毒するよう努めています。布玩具はしばらく使⽤し

ません。 
 
□保護者の皆様へお願い・ご協⼒して頂いていること 
 ○保護者・お⼦様共に登園前に検温をして健康チェック、常時マスク着⽤、⼿指消毒、保育室前での送

迎・お引渡の感染予防に関しては今まで同様にお願い致します。 
 ○体調のすぐれない時は、登園・送迎をお控え頂くようお願い致します。37.5℃以上の発熱、平熱より

⾼めの熱、⾵邪症状（咳、元気がない、体のだるさ、頭痛、咽頭痛）がある場合は、必ず園へご連絡
ください。新型コロナウィルス感染症は発熱しない、無症状のケースも報告がありますので、ご配慮
ください。 

 ○病⽋でお休み後の登園に関しても、保育園と医師に相談をしてからの登園をお願いしております。 
 


